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Basel, 2. September 2025
Waldlauf Lange Erlen am Mittwoch, 24. September 2025

Sehr geehrte Eltern und liebe Schiiler*innen

Am Mittwoch, 24. September 2025 findet der 41. Waldlauf Lange Erlen statt und alle Klassen unserer
Schule werden an diesem Lauf teilnehmen. Der Lauf wird im Rahmen des Sportunterrichts mit einer
Note bewertet. Wir mdchten, dass alle Schiller*innen dabei mitmachen und wir werden diesen Lauf
wohlwollend bewerten. Der Waldlauf Lange Erlen findet bei jeder Witterung statt

Treffpunkt: 13.15 Leichtathletikstadion Grendelmatte in Riehen

Schiuss und Verabschiedung: ca. 16.00 Leichtathletikstadion Grendelmatte in Riehen

Verantwortliche Lehrpersonen:

1a und 1b: Sigrid Winter und Nicolas Reiter
1e: Hatem El Qirinawi

1f: Larissa Mana

1i:Samuel Kunz

1k:Teresa Munitello

Konkrete Tipps fiir den Lauftag:
e zweckmaissige Sportkleidung und eingelaufene Schuhe tragen

e vor dem Lauf eine leicht verdauliche, fettarme Mahizeit einnehmen
e bereits umgezogen zum Lauf kommen. Vor Ort stehen keine Garderoben zur Verfligung. Kleider und
Taschen kdnnen unbeaufsichtigt auf der Tribline deponiert werden.
e keine Wertsachen mithehmen
o wiahrend des Laufs auf den markierten Wegen bleiben.
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